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　あけましておめでとうございます。お正月にはたくさん雪が降りましたね。まだまだ寒い冬は続き

ます。冬に使う道具や食べ物、運動でのケガに注意しましょう。みんなが元気に冬を過ごせるよう

に、一人一人が安全に気を付けて行動できると良いですね。
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