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夏休みを有意義なものにしましょう！ 

校長 亀山 正 

１学期が、今日で終了しました。保護者の皆さん・地域の皆さんからは、５年生の田植え、

生活科での学習、水泳学習監視等で、ボランティアとして協力していただきました。PTA クリ

ーン活動でも、多くの力を貸していただきました。このような皆さんの多くのご支援のおかげ

で、無事に１学期が終わることができました。大変、ありがとうございました。 

さて、明日から夏休みです。子どもたちは、「夏休みは自由な時間が多いから、好きなことが

たくさんできる」と思い、楽しみにしているはずです。学校のように決まった時間の行動が少

なくなり、活動の時間は、自分で決めることとなります。そのような夏休みは、気持ちは楽に

なるはずですし、それも大切な事です。しかし、「夏休みは、子どもたちを成長させるには絶好

のチャンスの期間」でもあります。「どのように時間を使い、何をどれくらいやるのか」により、

この夏休みが有意義なものになるかどうかが決まってきます。勉強やお手伝い、ゲーム等のメ

ディアの利用の仕方について、そして「夏休みでなければできないこと」「夏休みだからこそ思

い切り取り組めること」について、丁寧に考えてやっていくことが大切になると思います。特

に、低学年は、保護者の方が一緒にやる等のことが、学期等の通常期よりも増えることでしょ

う。しかし、この夏休みをチャンスととらえ、今週中に今一度夏休みの過ごし方について話し

合い、ご家庭での約束や内容を確認してもらえればと思います。ぜひとも、よろしくお願いし

ます。 

そして、子どもたちにとって充実した夏休みとなるよう、お子さんと過ごす時間を増やして

いただき、お子さんと共に家族で成長する夏休みにしていただけると幸いです。 それでは、有

意義な夏休みをお過ごしください。 

 
全校児童の心を温かくする「ハートフル活動」 
 子どもたちが自己肯定感を高め、毎日を気分良く過ごしてほしいとの願い

から、設定した「ハートフル活動」。６月中旬から始めて、7月初旬に終了

しました。どんな活動かというと、自分が感謝の気持ちを伝えたい人に、ハ

ートフルカードというピンクの紙に感謝のメッセージを書いて、その人に渡

す活動です。書いたハートフルカードを、体育館と廊下をつなぐ渡り廊下に

ある封筒(各クラスごと)に入れると、その日に届ける当番のクラスが、各ク

ラスに届けるのです。もらったカードは、連絡帳に貼ったり、教室内の掲示

板に貼ったりと、学年の発達段階やクラスの状況により、保管方法は様々で

す。 

 今月 12日(金)と 16日(火)の昼の放送では、代表の子どもが、ハートフル

活動の感想を給食の放送で発表していました。その内容を少し紹介します。 

○５年男子 Aさん・・・掃除を進んで手伝っていたね、等と、自分の良い所を見つけてもら       
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って、嬉しかったです。 

○５年男子 Bさん・・・この活動をして思ったことは、優しいことをすれば自分に返ってくる 

んだな、ということです。だから、これからも、優しいことをたくさんしたいです。 

○６年女子 Cさん・・・改めて書いたりもらったりすると、人の良い所に気付いたり、自分も 

良いことをしているんだなと思えたりしました。良いことは、いくらでもしていいんだよ、 

と校長先生も言っていたので、良いことをたくさんしたいなと思いました。 

○４年男子 Dさん・・・ハートフルカードを５枚ももらって、嬉しかったです。１・２年生か 

らも、もらいました。いいことをして、気分が良くなりました。これからも、いいことをい 

っぱいしたいです。 

○４年男子 Eさん・・・ハートフルカードを５枚もらいました。いろんな人からカードをもら 

っていいことをしたら、また返ってくることが分かりました。これからも、みんなに親切に 

したいです。 

 

 ハートフル活動を通して学んだ「良いことをすると、気分が良くなり、自分にも返ってく

る。そして、良いことは遠慮せずにどんどんしてよい」ことを、明日からの夏休みでも続け

て、よい夏休みにしてほしいです。  ※この内容は、小池小学校 HPでも紹介しています。 
 
 
お知らせとお願い 

〇 暑中見舞いについて 
今年度も、昨年度と同じく、クロムブックの classroomで、8月 1日(木)の午前 9時 

に配信いたします。今年は、学級別でなく、全校で共通の暑中見舞い 1枚を配信します 

ので、ぜひご覧ください。 

〇 ９月の学習参観について  ※ 2学期になりましたら、正式な案内を配付します。 

 期日は、９月 19日(木)です。今までの全学年で一斉に行う学習参観でなく、１・

２・３年生は５限、４・５・６年生は６限が参観の時間となります。そして、１・

２・３・４・６年生は、教室で「歯みがき教室」を行いますので、親子で歯みがきに

ついて一緒に考えてもらえればと思います。５年生は、通常と同じ教科の学習参観と

なります。下記の表の太字の部分が学習参観となりますので、お間違いのないように

お願いします。 

〇 緊急の連絡先について 
  何かありましたら、下記の所にご連絡ください。（先日配付しました「夏休みのくらし」に

も明記してあります） 

平日：学校電話 0256-66-2331  土日・祝日・閉庁日：学校携帯電話(教頭) 080-8750-2919 

                   燕市教育委員会    080-8750-2925 

 

13：40～14：25 歯みがき教室 歯みがき教室 歯みがき教室 通常授業 通常授業 通常授業

14：30～15：15 通常授業 歯みがき教室 通常授業 歯みがき教室

下校時刻 14:35 14:35 15:25 15:25 15:25 15:25

　　　　　学年
時間

１年 ６年５年４年３年２年


