
 

 

 

 

 新潟県
にいがたけん

がインフルエンザの流行期
りゅうこうき

に入
はい

りました。  

吉田
よ し だ

小
しょう

でも、夏休
なつやす

み明
あ

けから溶連
ようれん

菌
きん

感染症
かんせんしょう

、今週
こんしゅう

はイン  

フルエンザなどの感染症
かんせんしょう

が出
で

ています。予防
よ ぼ う

をしっかりとして、感染
かんせん

症
しょう

にかからない

ように気
き

をつけましょう。登校前
とうこうまえ

におうちの人
ひと

といっしょに健康
けんこう

観察
かんさつ

をして、体調
たいちょう

が

いつもとちがうときには無理
む り

をせず、早
はや

めに休
やす

んだり、受診
じゅしん

をしたりするようにしま

しょう。  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

す こ や か 
 

吉田小学校保健室  

  第  ６  号  

202６ .９ .１０  

家庭数配付文書  ＊おうちの人といっしょに読みましょう。  

よう    ちゅう     い  

 
マスクは給 食

きゅうしょく

の準備
じゅんび

のとき必
かなら

ずすることになっているので、忘
わす

れず

に持
も

ってきましょう。予備
よ び

もランドセルに入
い

れておきましょう。 

かん    せん    しょう  

かんき 

たくさんねる 


