
 

 

 
  

「令和８年の小池中生の成長を願って」 
保護者の皆様、地域の皆様、令和８年もどうぞよろしくお願いいたします。 

８日（木）は新しくなった体育館で始業式を行い、以下のような話をしました。 

２学期終業式に「一年の計は元旦にあり」という言葉を紹介しました。（略）そして、今年

の干支は 60 年に一度の丙午の午年です。情熱と行動力が際立つ年と言われています。馬

は、速く走るだけでなく、目的地を定め、その方向に向かって 粘り強く走り続ける力を

もった動物だそうです。昔から午年は、「行動力」、「前進」、「努力が形になる年」だと言われ

てきました。勉強、部活・クラブ活動・習い事、友達関係、日常生活、何でもいいですの

で、自分の目的地を決め、スタートしてください。３学期は短い学期ですが、１年間のま

とめであると同時に、次のステージへの準備期間でもあります。 

心理学者のウイリアム・ジェームスの言葉を紹介します。「心が変われば行動が変わる」、

「行動が変われば習慣が変わる」、「習慣が変われば人格が変わる」、「人格が変われば運命

が変わる」、具体的な行動に置き換えます。まず心が変わる、「勉強は意味がない」、「どう

せ自分はできない」これが、「少しでも分かるようになりたい」、「まずはやってみよう」という

心に変わったら、どうでしょうか。心が変わるとは、大きな決意ではなく、考え方が少し

前向きになることです。心が変わると行動が変わります。「分からない問題を、そのままに

せず友達や先生に聞く」、「朝、目を見てあいさつをする」すごい行動である必要はありませ

ん。「今までやらなかった小さな一つ、一歩」 が行動の変化です。次に、習慣が変わる。

その小さな行動を、毎日続けるとどうなるでしょう。「毎日１０分、机に向かう」、「授業前に

ノートと教科書をそろえる」、「時間を守ることが当たり前になる」これが、習慣です。「特別なこ

と」ではなく、「やらないと落ち着かない状態」です。そして、人格が変わる。習慣が積み

重なると、周囲から「あの人は、コツコツ努力する人だ」、「最後までやり抜く人だ」、「信頼でき

る人だ」、「いつも笑顔で挨拶してくれる」というように見られるようになります。同時に、自

分自身も「自分は、やれば続けられる人間だ」と思えるようになってきます。これが 人格が

形づくられるということです。最後に、運命が変わる。人格が変わると、結果として何が

変わるでしょうか。「視野が広がり、進路の選択肢が広がる」、「周りから認められ声を掛けて

もらえる」、「自分に自信をもって、次の学年へ進める」ことになるでしょう。 

３年生は、進路実現という大きな目標を現実のものにする、大切な時期です。２年生は、

来年の小池中学校の方向性を決める、大切な時期です。１年生は、先輩としての自覚と行

動をする準備となる、大切な時期です。これから、どんな自分で未来を迎えていくか、大

げさと言われるかもしれませんが、小さな一歩が自分の運命を変えていくのです。午年の
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力を借りて、前を向いて、粘り強く、そして自分らしく走り続ける３学期にしてください。

小池中生の強みは、集団で進めることです。 

３学期も保護者の皆様、地域の皆様と共に、子どもたちが笑顔で前を向き、充実した生活

を過ごしていけるよう全教職員で支えていきます。引き続きご理解、ご協力をよろしくお願

いいたします。（校長）  
 

 

 

長寿命化改良工事 

３学期から今までの教室に戻り、教育活動を再開しました。４０年前の校舎を新品同様に

工事していただきました。生徒たちには「将来、皆さんの子どもたちが使用するかもしれない校

舎です。大事に使ってください。」と伝えました。工事業者の皆さんは、私たちの教育活動への

影響を最小限にするために、休日もなく、日程調整しながら工事を進めていただいています。

本当にありがたいことです。３学期は仮設教室になっていたピロティを駐輪場とピロティに

復元します。また、教室棟東側を整備し、畑と駐車場に整備していただきます。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

＜１月の予定＞ ※予定に変更がある場合があります。 

日にち 予定 日にち 予定 

21 日（水） ３年生進路面談～23日（金） 28 日（水） 第２回小池中学校区研修会 

26 日（月） 専門委員会 29 日（木） 質問教室～30日（金） 

27 日（火） 第２回生徒総会 生活リズムチェック 19日（月）～23日（金） 

部活動休止日（21日、28日～テスト前諸活動停止期間） 

＜２月の予定＞ ※予定に変更がある場合があります。 

日にち 予定 日にち 予定 

２日（月） 第４回定期テスト ９日（月） 三送週間（～27日） 

４日（水） １・２年 NRT（国・数・英） 15 日（日） ２年生修学旅行～17日（関西方面） 

６日（金） 柏陽会レク、第５回学校運営協議会 18 日（水） ２年生振替休日 

部活動休止日（１、２、４、18、25） 

学校の様子をお伝えします。日々の様子は学校ホームページをご覧ください。 

１月・２月の主な予定をお知らせします 

図書室 教室 

体育館 

音楽室 

多目的室 



 


