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  人の縁とは不思議なもので…。 

 

 夜空が澄んで、月や星たちがきれいな時期になった。半世紀も生きて

いると、星座のように恩人、友人、親族が不思議とつながってくる。近

い星、遠い星…。実に多くの人たちに助けていただいた繋がりのおかげ

があって、今の自分がいる。 

 それは決して偶然ではなく、実は最初から決まっていたことなのかも

しれない。 

 

 新谷梨恵子（あらや りえこ）さん。私が 11 年前、新任教頭として赴

任した小千谷南中学校の保護者だった方。もともとは東京のご出身。東農大在学中に御主

人と出逢い、御主人の実家がある小千谷に嫁いだ。 

活発で明るいバイタリティーあふれる笑顔と、何でもてきぱきとこなしておられる姿が

印象に強く残っている。息子兄弟は二人とも野球部の一塁手、私も顧問として一緒に汗を

流した。御夫妻からも南中をバックアップしていただき、自然豊かで、素晴らしい生徒、

保護者に恵まれた、忘れ得ぬ２年間となった。 

  後に新谷さんは小千谷市の教育委員に就任、「農プロデュース リッツ」の代表を務める。

現在、さつまいもの専門カフェ「きらら」（ 小千谷 IC 降りてすぐ）を経営されている。お

店も今年、開業 10 周年を迎えられた。 

非農家が農業分野で起業した経験を若い農業者に伝えたいという熱い思いのもと、活動

範囲を様々な方面に拡大している。また「マツコの知らない世界」に、さつまいも先生と

して出演、新潟日報でもコラムを連載されるなど、さつまいも愛の語り部となっている。 

 

加茂須田中に新任校長として赴任した今から４年前。PTA 会長が、素晴らしい方がいる、

ぜひ子どもたちにお話を聞かせたいと、文化祭の講演にお招きしたのが新谷さんだった。 

演題は「さつまいもに人生を賭けた女」あっというまに時間が過ぎた。 

この全くの偶然に、ご縁を感じずにはいられなかった。 

 

新谷さんは、一昨日の NHK ローカルニュースに、第６次産業プランナーとして出演され

ていた。先月も、あの「愛していると言ってくれ」の女優、常盤貴子の冠番組 E テレ『お

とな時間研究所』のゲストで出演され、さつまいもについて熱く語っておられる姿を、出

張先の香川県で拝見した。すごいな…全国区だ。 

 思いは、叶う…。有名人になっても、物腰の低さは全く当時のまま変わらない。 

 またいつか、新谷さんのお話をお聞きする機会に恵まれることを願っています。  

  

（このほど新谷さんが黄綬褒章を受賞されました‼ 本当におめでとうございます‼）                                                    


